
 

 

    

 

 

SENIORS PLUS  
Guy SALA  

 
Rapport d’Activité : Commission des Seniors plus  

 
Les élus : Max COQUIN  
                

 
Responsables départementaux : Christian HOUDEBINE (14) (élu) 

            Christian SICRE (27) (élu) 

            Nadège LEBON (50) 
           Jacques FRANCOIS  (61) 

          Claude BRANILOVIC(76) 
 

 
Le mandat s’arrête avec tristesse car nos différentes compétitions ne sont pas allées 
jusqu’au bout :  

- Championnat de France interclubs (8 équipes)  
- Coupe de France Interligues (4 équipes composées de joueurs/ses de clubs différents 

les meilleurs) 
- Championnat du monde par équipes (nous avons en général entre 4 ou 5 joueurs/ses 

qualifiés) 
- Championnat individuel régional (106 participants : 48 D et 58 M) et de France (35 

participants (19 dames et 16 messieurs). 
- Championnats par équipe départementaux (674 équipes) au Printemps. 

- Trophée Jean Simon qui réunit les 5 départements avec leurs meilleurs joueurs/ses 
dans toutes les catégories (19) soit 95 joueurs/ses.  

- Challenge des 4 Ligues en septembre 2020 (équipes de club  60 D et 70 M) 
(qualification Avril et Mai) 

- Annulation : Finales championnat de France 35 D et M au ROUEN TC 
                    Finales Coupe de France Interligues au TCM LE HAVRE 
                    Championnat de France Individuel 45/50 (D et M) à HONFLEUR.  

 
De plus nos joueurs/ses n’ont pas joué du 15 mars au 02 juin dans leur club. 
 
Je termine en espérant que pour la prochaine saison nous retrouvions toutes ces 
compétitions normalement pour le bien de notre sport.  
J’en profite pour remercier Corinne et Alain qui nous ont beaucoup aidé. De plus une bonne 
accolade à tous les membres de la commission qui grâce à eux nous avons accompli de 
bonnes choses. Une progression permanente dans tous les domaines et un très bon climat 
chez les seniors plus qui apprécient les différentes compétitions (ils en demandent) (A savoir 
qu’il y a à peu près 17 000 licenciés seniors plus en Normandie). 
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BILAN SAISON 2020 

SEPTEMBRE / DECEMBRE 2019 
 

 Coupe des 4 LIGUES : 26/27 Septembre 2019 à Dinard  

 

 Equipes qui représentent la NORMANDIE  

- 60 D : CABOURG GT (capitaine : Sylviane VERY 15/4)  

Joueuses : Nadine LEBOUTEILLER 15/4 – Véronique HAMEREL 15/3 – Catherine 

ROLLAND 15/3 – Christiane COLLET 30. 

 

- 70 M : COUTAINVILLE JF : (capitaine : Dominique LEGAT 15/4) 

Joueurs : Serge TERRADE 15/5 – Jacques VANDAMME 15/5 – Loys TURQUEM 

30/1. 

 

 Poids d’équipes : c’est le cumul des points du classement en double des joueurs/ses.  

1- NORMANDIE : 78 points  

2- PAYS DE LOIRE: 86 points  

3- BRETAGNE : 89 points  

4- CENTRE : 92 points  

 

 ½ Finale : PAYS DE LOIRE – BRETAGNE : 5/2  

½ Finale : NORMANDIE – CENTRE : 7/0 

3ème Place : BRETAGNE – CENTRE : 6/1 

1ère place : NORMANDIE – PAYS DE LOIRE  : 4/3 

 

Pour la saison 2021 cette compétition aurait dû avoir lieu au PAYS DE LOIRE à PORNICHET  

(les 14/15 septembre 2020). 

 

 
 Challenge Régional 115 (03-10-17- 24 Octobre – 07-14 -21 novembre 2019) 

(2 simples, 2 doubles) dont 1 double mixte.  

Division Excellence (7 équipes)    Division Régional 1 (8 équipes) 

1- Bois Guillaume USC      1- Le Havre TCM      

2- Petit Couronne AA         2- Pacy sur Eure TC  

3- Vernon TC 1      3- Rouen TC    

4- St Pair sur Mer                4- Maromme TC 1     

5- Rouxmesnil Bouteilles     5- ND Bondeville 1  

6- Bosc Roger en Roumois TC 1   6- Froberville TC 1 

7- Cabourg GT         7- Bosc Roger en Roumois TC 2 

                                                                       8- Bouquetot TC  
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 Championnat régional interclubs HIVER 

177 équipes (31 dames – 146 messieurs) 
*166 équipes en 2019 
 

Catégories Champions et vainqueurs de Poule  

35 D Pré National IFS AL 1 

35 D Excellence  PONT AUDEMER TC 1 

35 D RF1 SAINT LO TC 1 – ALENCON TC 1 

45 D Pré National VERNEUIL SUR AVRE TC 1 

55 D Pré National  AS ROUEN UC 1 – CABOURG GT 1 

35 M Pré National MT SAINT AIGNAN TC 1 

35 M Excellence LOUVIERS TC 1 – IFS AT 1 

35 M RM1 SOTTEVILLE SSCC 1 – LE HAVRE AC 1 
PACY SUR EURE TC 1- COUTANCES TC 1 

35 M RM2 BAGNOLES DE L’ORNE 1 – BEAUMONT LE ROGER  1 
BOIS GUILLAUME USC 1 – MONDEVILLE USO 2 

45 M Pré National LISIEUX TCA 

45 M Excellence SAINTE ADRESSE 1 – LE GRAND QUEVILLY TC 1 

45 M RM1 TOURLAVILLE 1 – EVREUX AC 1 – 
CABOURG GT 1 – PAVILLY BARENTIN 1 – ROUEN TC 1 

55 M Pré National BOIS GUILLAUME USC 1 

55 M Excellence  HONFLEUR TC 1 

55 M RM1 PREAUX 1 – TROUVILLE SUR MER 1 –LISIEUX TCA 1 

65 M Pré National COUTAINVILLE JF 1 

65 M Excellence  BEAUMONT LE ROGER TC 1 

 

 
 

 Tableau nombre d’équipes engagées régionales 

Département 2019 2020 

CALVADOS 38 38 

EURE 35 36 

MANCHE 26 30 

ORNE 15 18 

SEINE MARITIME 52 55 

TOTAL  166 177 
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 Tableau nombre d’équipes engagées départementales 

Département 2019 2020 

CALVADOS 107 106 

EURE 87 91 

MANCHE 107 103 

ORNE 33 27 

SEINE MARITIME 171 172 

TOTAL  505 499 

 
Soit équipes engagées en hiver : 177 + 499 = 676 équipes.  
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CALENDRIER SPORTIF 2021 

CHAMPIONNAT DE FRANCE INTERCLUBS SENIORS + 
INTERCLUBS 35 

Pré tours : dimanche 10 janvier 
1/16 finales : dimanche 17 janvier 
1/8 finales : dimanche 24 janvier    

¼ finales : dimanche 31 janvier  
Phase finale : samedi 13 mars dimanche 14 mars 2021 à ROUEN TC 
 

INTERCLUBS 45/55 
Pré tours : dimanche 10 janvier 

1/16 finales : dimanche 17 janvier 
1/8 finales : dimanche 24 janvier  
¼ finales : dimanche 31 janvier 

½ finales : dimanche 14 mars 
Finales : Samedi 27 mars 2021 STADE TOULOUSAIN  
 

INTERCLUBS MESSIEURS 65 
Pré tours : jeudi 14 janvier  

1/16 finales : jeudi 21 janvier 
1/8 finales : jeudi 28 janvier  
¼ finales : jeudi 04 février  

½ finales : jeudi 18 mars 
Finales : samedi 27 mars 2021 STADE TOULOUSAIN   

 
 
COUPES DE FRANCE INTERLIGUES   DAMES 65 – DAMES ET MESSIEURS 70 – 
MESSIEURS 75 

1/8 finales : mardi 09 mars  

¼ finales : mardi 16 mars 
½ finales : mardi 23 mars 
Finales : mardi 06 avril 2021 au TCM LE HAVRE  
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